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DEHTTES Oggi la presentazione di uno studio su come la tecnologia aiuta le scelte

[ ’'eccommerce e il «cibo buono»

TRENTO - E-commerce favorisce acquisti soli- ~ diatadelle piattaforme die-commerce di cibo.
dali. Il dipartimento di Sociologia e Ricerca Lasecondafasehaguardatoalle pratiche quo-
sociale dell’'Universita di Trento ha mappato tidiane di spesa attraverso canali alternativi
la realta italiana delle piattaforme di e-com- alla Gdo con interviste in profondita. Infine,
merce di cibo per capirne le dinamiche, ha un questionario diretto a consumatori e con-
approfondito le pratiche quotidiane di chi fa sumatrici che utilizzano piattaforme digitali
la spesa attraverso canali alternativiallagran-  per crearne un profilo e individuare le princi-
dedistribuzione (Gdo), comei gruppidiacqui- pali dinamiche di uso e trasformazione nel
sto solidale (Gas), ha analizzato il profilo di tempo.

consumatori e consumatrici digitali. Oggi dal- ~ «ll progetto suggerisce che le innovazioni so-
le 10.30 alle 13, sara presentato lo studio, con ~ ciali e tecnologiche nel consumo alimentare
un incontro sul tema “Le pratiche alternative favoriscono l'accesso al “cibo buono™: gusto-
di approvvigionamento alimentare: dai Gas s0, nutriente, stagionale, biologico o naturale,
all'e-commerce di prossimita. Si potra seguire ~ rispettoso del lavoro e che favorisce una ri-
la presentazione tramite piattaforma zoom. connessione tra consumatori, territorio e pro-
«Tecnologie quali internet e le app possono duttori. Soprattutto nelle citta dove I'approv-
rendere piu praticabili forme di approvvigio- vigionamento alimentare ¢ dominato dalla
namento al di fuori della grande distribuzione ~ Gdo, le innovazioni costituiscono “food hub”
- spiega la professoressa Francesca Forno, importantiper promuovere diete sostenibilie
che ha diretto il progetto per I'ltalia - Tutta- pratiche alimentari pit attente».

via, perché esse diventino una reale alternati-

vasostenibile, & necessario che modalita nuo-

ve di produzione, scambio e consumo di cibo

si sviluppino e sedimentino nelle relazioni so-

ciali e nelle pratiche quotidiane. Inoltre, an-

chela spesa “offline” pud promuovere alterna-
tive sostenibili, come nel caso dei Gas o dei
negozi biologici».

Il progetto si e articolato in tre fasi. Innanzitut-
to, € stata mappata la realta finora poco stu-

L’e-commerce aiuta i gruppi d’acquisto
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