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In cosa consiste il corso:

• 20 lezioni (3h.) / 10 settimane

• 2 moduli
• I mod: Prof.ssa Francesca Forno 

• II mod: Prof. Giolo Fele





Obiettivi del I Modulo

Discutere i principali cambiamenti sociali, culturali ed 
economici delle società contemporanee attraverso 
l’analisi delle trasformazioni nei modelli e delle 
pratiche di consumo, con una attenzione particolare 
al consumo di cibo. 

Metodi didattici:
I. Lezioni frontali
II. Lavori di gruppo
III. Seminario/workshop finale



Tematiche trattate

• L’evoluzione dei consumi, con attenzione alla loro 
stratificazione sociale, cambiamento dei valori, 
percezioni e scelte

• I cambiamenti nelle pratiche del cibo
• Perché mangiamo quel che mangiamo?

• Cosa determina le nostre scelte alimentari, i nostri gusti 
e le nostre preferenze?

• Le scelte alimentari sono realmente «scelte» oppure si 
tratta di comportamenti in un certo senso «obbligati»?

• I movimenti del cibo e le reti alimentari alternative



In cosa consiste l’esame per gli 
studenti frequentanti

Partecipazione attiva durante le lezioni

1 presentazione del proprio project work

1 paper finale (2500 parole massimo)

NB: Gli studenti frequentanti avranno a disposizione 
una lista di articoli legati all’argomento della ricerca.

Tutte le attività del corso saranno condivise e rese 
disponibili nella piattaforma Moodle.



Piattaforma Moodle

vai a Moodle

https://webapps.unitn.it/geco/#/app/public/welcome


In cosa consiste l’esame per gli 
studenti non frequentanti

Devono studiare i testi indicati nel 
programma:
P. Degli Esposti, C. Riva, F. Setiffi (2019) Sociologia dei 

consumi, Milano, UTET, pp. 208

G. Pettenati e A. Toldo (2018) Cibo. Tra azione locale e 
sistemi globali. Milano, Franco Angeli, pp. 220.

Sosterranno 1 esame scritto composto da 2 
domande aperte sui tesi indicati


